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AVENA
Ihre Altersvorsorge planen

Wie Sie lhre Altersvorsorge richtig planen

1. Erstellen Sie ein Budget mit allen Ausgaben und Einkunften vor und nach der Pensionierung
2. Denken Sie daran, auch steuerliche und erbrechtliche Aspekte zu berucksichtigen

3. Leiten Sie die notigen Schritte ein bei:
= der AHV
= |hrem Arbeitgeber
= |hrer Pensionskasse
= lhrer 3. Saule

4. Fazit
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AVENA
1. Ein Budget erstellen

Total / année Total | année
Dépenses Commentaires Avant retraite Aprés retraite
Habitat principal CHF 0 CHF 0
Loyer, intéréts hypothécaires
Charges, electriciteé, gaz, eau, chauffage
Entretien, réparations
Provision pour rénovation
Autres
Habitat secondaire CHF 0 CHF 0

Loyer, intéréts hypothécaires
Charges, impéts

Impots CHF 0 CHF 0
Impéts cantonal et communal

Impot fedéral direct

Impdt foncier

Assurances CHF 0 CHF 0
Cotisations AVS jusqu'a I'age de la retraite légale

Maladie et accidents

Ménage, responsabilité civile

Habitation, incendie

Véhicules

Autres

Santé, soins médicaux CHF 0 CHF 0
Frais médicaux (médicaments, franchise/quote-part)
Dentiste, opticien, autres



AVENA
1. Ein Budget erstellen

Ménage CHF 0 CHF 0
Aliments, boissons, ménage

Restaurants, vie sociale

Habillement

Soins personnels (coiffure, esthétique)

Journaux, magazines

Téléphones (fixe, portable), TV, radio, internet

Divers (animaux domestiques)

Transports CHF 0 CHF 0
Transports publics, abonnements train, bus

Taxes vehicules

Leasing, carburant, entretien, parking

Loisirs, vacances CHF 0 CHF 0
Hobbies, activités sportives, fitness

Divertissement (culture, cinéma, spectacles)
Sorties, excursions

Voyages

Cotisations aux associations

Formation CHF 0 CHF 0
Cours, livres

Divers CHF 0 CHF 0

Pensions alimentaires
Cadeauy, dons
Réserve pour imprévu
Autres

Total des dépenses CHF 0 CHF 0



1. Ein Budget erstellen

Revenus

Salaire

Activites accessoires

Rentes AVS/AI, Sécurité sociale hors Suisse

Pensions de la prévoyance professionnelle (retraite, invalidité)
Rente assurance vie

Rendement net des titres (intéréts, dividendes)

Rendement immobilier

Autres revenus

Total des revenus

Capitaux disponibles

Comptes courants, épargne, liquidités

Placements (type - .oe)

2éme pilier LPP capital (en place de la rente ci-dessus)
3éme pilieraoub capital

Total des capitaux disponibles

Résumeé

Total des revenus

Total des dépenses

Solde (excédent +/ déficit -)

Total / année
Avant retraite

CHF 0

Total / annee
Avant retraite

CHF 0
CHF

Total / année
Apreés retraite

CHF 0

Total / année

CHF 0

Total / année
Apres retraite

CHF 0D

CHF 0

AVENA



AVENA
Budgetvorlage herunterladen

Assurés

> M cemem Q

Nos solutions Nos actualités La Fondation Documentation FAQ

Mon budget pour la retraite - feuille de
calcul

Mon budget pour la re

Feuillet
pratique

a

Formulaires

Adhésion portail en ligne (courtiers) (1]

https://www.lpp-avena.ch/fr/pratigue/mon-
budget-pour-la-retraite-feuille-de-calcul



https://www.lpp-avena.ch/fr/pratique/mon-budget-pour-la-retraite-feuille-de-calcul

AVENA
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2. Berucksichtigung von steuerlichen und erbrechtlichen Aspekten

Beispiel Vorsorgeplanung

Pensionierung

Laufende Ausgaben

/

/

Einkommens-

50 000 licke

40 000

Bl Erwerbs- r BVG-Rente
einkommen

AHV-Rente
Wertschriftenertra®

2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037

AVENA

Pensionierung

Laufende Ausgaben
0 000 /
B0 000 /
e '"LEinkommens-

60 000 U
J lucke Festes Einkommen

50 000

40 000

S Erwerbs- BVG-Rente

einkommen

20 000

10 000

AHV-Rente

2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037
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2. Berucksichtigung von steuerlichen und erbrechtlichen Aspekten AVENA
Beispiel Erbschaft é

AR/

/GUtertrennung I

_ G% Q@\ Aud Keine testamen-
Sabrina uae — | tarische Verfiigung
59 Jahre 45 Jahre )

Kein Vorsorgeauftrag

N _/
Hugo Mathieu Emma
24 Jahre 28 Jahre 5 Jahre
geschieden

verheiratet

Kinder
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2. Berucksichtigung von steuerlichen und erbrechtlichen Aspekten AVENA
Beispiel Erbschaft

Auswirkung auf das Privatvermogen

Emma Emma Aude  Mathieu Hugo
o S S S
SV I

- 16,67% 50% 16,67% 16,67%

Aufteilung des Privatvermogens

Mathieu

Aude : 50%
- Emma : 16,67%
Hugo : 16,67%

Mathieu : 16,67%

Sofern keine anderen Vorkehrungen getroffen wurden, gilt dieser Aufteilungsschlussel fur alle Vermogenswerte,
auch fur das Eigenheim, das nur mit dem Einverstandnis aller Eigentumer verkauft werden kann.

Maximes Ziel, Aude und Emma abzusichern, ist somit nicht erreicht.

Allfallige Konflikte konnen nicht vermieden werden.

|%
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AVENA
Ihre Altersvorsorge planen
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3. Die notigen Schritte einleiten
AHV

AHV

Zwei weiterfuhrende Links mit nutzlichen Informationen rund um die AHV-Altersrente:
¥

www.acor-avs.ch

= [m]

Programm zur Online-Schatzung der Rentenleistung (ESCAL)

www.avs-ai.ch

[=]

Formulare und Merkblatter

(Berechnung der kunftigen Rente / Rentenauszahlung /
Beitrage von nichterwerbstatigen Personen)

[=]
=
[=]

AVENA
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http://www.acor-avs.ch/
http://www.avs-ai.ch/

3. Die notigen Schritte einleiten AVENA

AHV

Referenzalter fur Frauen

Geburtsjahr Referenzalter
1960 und fruher 64 Jahre
1961 64 Jahre und 3 Monate
1962 64 Jahre und 6 Monate
1963 64 Jahre und 9 Monate

1964 und spater 65 Jahre

15



3. Die nétigen Schritte einleiten AVENA

AHV-Leistungen (2024)

STAATLICHE Max. pro
Vorsorge SIS
Altersrente CHF 2 450
-+ 2 Rentenbeziehende = Plafonierung: | CHF 3 675
AHV
Witwen- oder Witwerrente (80%) CHF 1 960
By
IV
EL Invalidenrente (100%) CHF 2 450
Waisen- / Kinderrente (40%) CHF 980
1. Saule
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3. Die nétigen Schritte einleiten AVENA

Ihr Arbeitgeber

Ihr Arbeitgeber

Personalreglement und Pensionierungsmodalitaten prufen (Rentenalter, vorzeitige
Pensionierung, aufgeschobene Pensionierung).

Ihre Wahl treffen und dem Arbeitgeber mitteilen.

Die gesetzlichen Bestimmungen lauten wie folgt (Art. 13 BVG):
" Das Referenzalter der beruflichen Vorsorge entspricht dem Referenzalter nach Art. 21 Abs. 1 AHVG.

2 Die versicherte Person kann die Altersleistung ab dem vollendeten 63. Altersjahr vorbeziehen und
bis zur Vollendung des 70. Altersjahres aufschieben.

3 Die Vorsorgeeinrichtungen kénnen innerhalb der [vom Bundesrat] festgelegten Grenzen ein tieferes
Alter fur den Leistungsbezug vorsehen.

17



3. Die notigen Schritte einleiten
Ihre Pensionskasse

lhre Pensionskasse

AVENA

Personen, die nicht wissen, wo sich ihre Vorsorgeguthaben befinden, kdnnen bei der Zentralstelle

2. Saule, Sicherheitsfonds BVG, eine schriftliche Anfrage einreichen.

https://sfbvg.ch/aufgaben/suche-nach-quthaben

Sicherheitsfonds BVG

Wir geben keine

Aufgaben —> Suche nach Guthaben

S U C h e n a C h Formular und Merkblatt
G U t h a b e ﬂ Formular: Suche nach Guthaben aus der beruflichen Vorsorge v

Merkblatt: Anfrage zu Guthaben aus der beruflichen Vorsorge v

Die moglichen Anspriiche haben Sie direkt bei der Vorsorge- oder Freiziigigkeitseinrichtung geltend zu
machen, welche alleine {iber Berechtigung und eine allfallige Auszahlung entscheidet. Die Zentralstelle
2. Sdule verwaltet selbst keine Guthaben und entscheidet auch nicht tiber Anspriiche an Guthaben.

Die Anfrage ist an folgende Adresse zu senden:

Zentralstelle 2. Sdule
Sicherheitsfonds BVG
Geschaftsstelle
Postfach 1023

3000 Bern 14

Schweiz

Andernfalls finden Sie alle wichtigen Informationen auf Ihrem Vorsorgeausweis.
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https://sfbvg.ch/fr/missions/recherche-davoirs-de-la-prevoyance-professionnelle

3. Die notigen Schritte einleiten

lhre Pensionskasse

Vorsorgeausweis per 01.01.2024

Personliche Angaben der versicherten Person

Name

Vorname

AHV-Nr.

Geburtsdatum

Geschlecht

Beitrittsdatum

Ordentliche Pensionierung am
Zivilstand

Anschluss Nr.

Arbeitgeber

Lohndaten

Massgebender Lohn

Monats-/Jahresbeitrage

Sparbeitrag
Risikobeitrag, Kosten und Sicherheitsfonds

Total der Beitrage

Risikoteil
81’300.00

Versicherte
Person

609.8 609.8
84.7 84.7
694.5 694.7

Arbeitgeber

PERSONLICH / VERTRAULICH

09.05.1961

31.05.2026

CHF
81’300.00
Sparteil
81’300.00
CHF

Versicherte Arbeitgeber

Person

7°317.00 7°317.00
1'016.20 1'016.20
8'333.20 8'333.20

AVENA

Administrativer

Abschnitt

Jahrliche Lohndaten

Was Sie und lhr
Arbeitgeber
bezahlen
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3. Die notigen Schritte einleiten
lhre Pensionskasse

Versicherte Leistungen

Bei Austritt
Reglementarische Freizugigkeitsleistung per 01.01.2024 (davon BVG-
Altersguthaben)

Bei ordentlicher Pensionierung im Alter von 65 Jahren

Projiziertes Altersguthaben bei 1,25% Zinsen (1,25% fir das laufende Jahr)
Jahrliche Altersrente

Jahrliche Pensionierten-Kinderrente

Bei Invaliditat

Jahrliche Invalidenrente (Wartefrist 24 Monate)
Jahrliche Invaliden-Kinderrente
Beitragsbefreiung (Wartefrist 3 Monate)

Bei Tod vor der Pensionierung
Jahrliche Ehegattenrente
Jahrliche Waisenrente

Todesfallkapital

Bei Tod nach der Pensionierung

Jahrliche Ehegattenrente
Jahrliche Waisenrente

AVENA

CHF Versicherte
380’700.00 Leistungen bei

(127°700.00) s

420'691.00
29900
5'976.00

42’800.00
8'570.00

25’700.00
8'570.00
Gemass
Reglement

11'500.00
5'976.00

Austritt
Ruhestand

Invaliditat
Tod

20



3. Die notigen Schritte einleiten
Ihre Pensionskasse

Umwandlungssatz: Satz, zu dem das angesparte Altersguthaben bei der Pensionierung in eine
jahrliche Rente umgewandelt wird.

Beispiel:

Die versicherte Person hat bei der Pensionierung ein Altersguthaben von CHF 420 000.
Der Umwandlungssatz inrer Pensionskasse liegt bei 5,75%.

Die jahrliche Altersrente betragt folglich:

420 000
X 575%

Jahresrente: CHF 24 150

E Nach Auszahlung der ersten Rente andert sich der Umwandlungssatz nicht mehr.

AVENA
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3. Die notigen Schritte einleiten
Ihre Pensionskasse

Altersguthaben

Altersguthaben am 01.01.2024
Einzahlungen, Vorbezlge und Ruickzahlungen
Sparbeitrag

Zinsen (1,25% im Jahr 2024)

Altersguthaben am 31.12.2024
(davon BVG-Minimum)

Pensionierungssimulation

Projiziertes Altersguthaben
0,00% Zinsen 1,25% Zinsen

Datum (Alter) Umwandlungssatz (%)

01.06.2024 (63 Jahre) 5,45 387°300 390763
01.06.2025 (64 Jahre) 5,60 395’334 401°044
01.06.2026 (65 Jahre) 5,75 409’968 420'691

Projiziertes Altersguthaben am 01.06.2026 bei 1,25% Zinsen (1,25% flr das laufende Jahr)

Allgemeine Angaben

Verfugbarer Betrag zum Erwerb von Wohneigentum

Hochstbetrag fur Einkauf (unter Vorbehalt gesetzlicher und reglementarischer Bestimmungen)
Einkdufe innerhalb der letzten 3 Jahre (mit Zins)

Freiztgigkeitsleistung im Alter von 50 Jahren

Freizlgigkeitsleistung zum Zeitpunkt der Heirat

CHF
380'700.00
0.00
14°634.00
4°760.00

400°100.00
139'300.00

Jahrliche Altersrente
0,00% Zinsen 1,25% Zinsen
21’108 21°297
22’139 22’458
23’573 24’190

420'691

CHF

380°700.00
74 700.00
0.00
Unbekannt
Unbekannt

Versicherte, die Einkaufe tatigen mdéchten, missen bei der Stiftung ein entsprechendes Gesuch einreichen.
Bei Abweichungen zwischen dem Reglement und den hier aufgefihrten Angaben ist das Reglement massgebend.

Das Vorsorgereglement ist auf der Website der Stiftung abrufbar.

AVENA

So wird das
Altersguthaben
aufgebaut

Projektion (fur
verschiedene
Pensionierungs-
alter)

Wichtig: Zahlen zu
den Einkaufen und
zur Wohneigentums-
forderung
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3. Die notigen Schritte einleiten AVENA

lhre Pensionskasse

Was ist ein Einkauf?

Der Einkauf von Beitragsjahren ist freiwillig und ermoglicht den Versicherten, allfallige VVorsorgelucken
zu schliessen.

Mogliche Grunde fur BVG-Vorsorgeliicken
* Fehlende Beitragsjahre

* Lohnerhohung

« Besserer, umhullender Vorsorgeplan

° USW.

Wichtige Hinweise (Artikel 79b Absatz 3 BVG)

- Leistungen aus Einkaufen konnen fruhestens nach drei Jahren von den Vorsorgeeinrichtungen in
Kapitalform ausgezahlt werden.

- Bevor Versicherte einen steuerlich absetzbaren Einkauf von Beitragsjahren tatigen konnen, mussen
sie allfallige im Rahmen der Wohneigentumsforderung aus der 2. Saule vorbezogene
Vorsorgegelder zurlickzahlen.
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3. Die notigen Schritte einleiten AVENA

lhre Pensionskasse

Einkauf
Beispiel: Einzahlung von CHF 10 000

Verheiratete, in Lausanne wohnhafte Person (2024)

Steuerbares Jahreseinkommen CHF 100 000 CHF 90 000
Steuerbares Vermogen CHF O CHF O
Total Steuern CHF 17 942 CHF 15 430

Jahrliche Steuerersparnis CHF 2512

Vorteile

« Erhohung der Versicherungsleistungen

« Verringerung der Kantons- und Gemeindesteuern sowie der direkten Bundessteuer
* Verzinsung des Einkaufsbetrags

» Vollstandige Ruckzahlung von Pensionskasseneinkaufen im Todesfall (separat vom
ordentlichen Todesfallkapital)

24



3. Die notigen Schritte einleiten
Ihre Pensionskasse

Rente oder Alterskapital?

AVENA

Vorteile Nachteile

 Konstante Rente bis zum Lebensende

» Bis zum Lebensende ausbezahlte
Ehegattenrente (keine Ungewissheit

Rente wegen der Lebenserwartung)

» Pensionierten-Kinderrente oder
Waisenrente (bis zur Vollendung des
20. bzw. des 25. Altersjahrs, falls in
Ausbildung)

Besteuerung zu 100%

Hinzurechnung zu den Ubrigen
Einklunften (Steuerprogression)

Kapital geht nicht an die Erben

25



3. Die notigen Schritte einleiten AVENA

lhre Pensionskasse

Vorteile Nachteile

« Moglichkeit, das Kapital zu investieren
und von Steuervorteilen zu profitieren

Kapital unterliegt in der Folge der
Vermogenssteuer
« Grosse finanzielle Flexibilitat

* Die personliche Verwaltung des

» Moglichkeit, seinen Nachlass vorzeitig Kapitals birgt Risiken
Kapital als Erbvorbezug oder Schenkung an die
apita Erben zu Ubergeben « Die Kapitalertrage unterliegen
Schwankungen

« Das Kapital kann vererbt werden
* Ungewissheit bezuglich
- Einmalige, vom ubrigen Einkommen Lebenserwartung und
gesonderte Versteuerung (4-9,5% je Finanzbedarf
nach Hohe des Kapitals)

E Der Bundesrat pruft gegenwartig die Besteuerung von Kapitalbeztgen.
26



3. Die notigen Schritte einleiten AVENA
Ihre Pensionskasse

AVENA A or Altorsiolotung Verfahren
in Kapitalform . . .
R Altersleistungen in Kapitalform

Vertragsnummer:

Firma:

VERSICHERTE PERSON

e _ Es gibt keine Frist!

MMM G ! !

Zivistand: Cllesy  Olverneiratet [Jeingetr. Partnerin ~ [Jgeschiede® [ verwitwet*
* gilt analog auch fir eingetragene Partner

ST — Sie konnen noch am Tag vor lhrer

Ich wiinsche, meine Altersleistung bei Antritt des wie folgt zu

0 o Pensionierung melden, dass Sie |hr

0 ceeeennn. %o d@8 Altersguthabens in Kapitaiform,

O ot o 0. Altersguthaben zum Teil oder vollstandig in

O ein Viertel des

R Kapitalform beziehen mochten.

Mit medner Unterschrift bestatige ich, dass ich die folgy Punite zur @ habe

* Die Stftung ist ghich des in 0 Teds der gen von der Zahlung kinftiger
Leistungen befred

*  Ahersleistungen aus Einkaufen kdnnen wahrend drel Jahren nach dem Einkauf nur in Rentenform bazogen warden.

®  Nach Ablauf der im R frist for die Wahl der ARersleistung ist die in diesem
D Wahi

Die oder g g der g in p ist nur moglich, sofemn der

E gena Partner der Parson bei Antritt des R seine schrifts E gung gibt

Unterschrift derides Versicherien L des o i Partners
Bei diesem Dokument handelt es sich um eine Ob ist einzig das Original.
41-352807 .10
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3. Die notigen Schritte einleiten AVENA

3. Saule

Zweck der 3. Saule

Die Leistungen aus der 1. und der 2. Saule
erganzen

- Den Lebensstandards von vor der .
Pensionierung erhalten In Prozent Ersatzquote

Den personlichen Bedarf decken ”

- Steuervorteile nutzen

:
50

40

:
20

:

0 :
14700 22050 29400 36750 44100 51450 5BB0O0 66150 73500 BOBS0 BB200 95550 102900 110250 117 600 124 950 132 300

AHV-Jahreslohn (aktuelles Lohnniveau)
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3. Die notigen Schritte einleiten
3. Saule

Saule 3a (gebunden)

Vom steuerbaren Einkommen
abziehbare Einzahlungen

« CHF 7 056 (mit PK) oder
20% des Erwerbseinkommens, aber maximal
CHF 35 280 (ohne PK)

Saule 3b (ungebunden)

Einzahlungen sind nicht vom
steuerbaren Einkommen
abziehbar

Besteuerung bei Kapitalbezug

In der Regel keine Besteuerung
bei Falligkeit

Ruckzugsbedingungen:

Endgultiger Wegzug aus der Schweiz

Erwerb von Wohneigentum

Aufnahme einer selbstandigen Erwerbstatigkeit
USW.

Ruckzugsbedingungen sind je nach
Produkt unterschiedlich

AVENA
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3. Die notigen Schritte einleiten
3. Saule

Gebundene individuelle Vorsorge (3a)

Steuerabzug
Mit Pensionskassenanschluss: Maximalbetrag CHF 7 056 / Jahr (2024)

Verheiratete, in Lausanne wohnhafte Person
Steuerbares Jahreseinkommen CHF 100 000
Steuerbares Vermogen CHF O

Jahrliche Einzahlung in die Saule 3a _ CHF 7056

CHF 92944

Steuerbares Jahreseinkommen CHF 100 000
Steuerbares Vermogen CHF O
Total Steuern CHF 17 942

Jahrliche Steuerersparnis

% der jahrlichen Einzahlung

CHF O
CHF 16 141
CHF 1801
25,5%

AVENA
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3. Die notigen Schritte einleiten AVENA

3. Saule

Gebundene individuelle Vorsorge (3a)

Auszahlung der Leistungen
Diese Guthaben konnen fruhestens 5 Jahre vor Erreichen des ordentlichen AHV-

Rentenalters (Referenzalter) und spatestens 5 Jahre danach bezogen werden.

Vorzeitige Auszahlung bei:
* Einkauf in die Pensionskasse

* Bezug einer vollen Invalidenrente (von der IV anerkannt)
« Aufnahme einer selbstandigen Erwerbstatigkeit

* Wechsel der selbstandigen Erwerbstatigkeit

« Endgultiger Wegzug aus der Schweiz

« Erwerb von Wohneigentum
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3. Die notigen Schritte einleiten
Staffelung der Kapitalbezlge aus der 2. Saule und der Saule 3a

Beispiel: Ein Ehepaar, wohnhaft in Lausanne

AVENA

Bezug Jahr Alter Kapital Betrag Steuern
Einmalig 2027 650 000 52 785
Gestaffelt 2024 63 Saule 3a Ehegattin 75 000 2412

2025 64 Freizlgigkeitsleistung Ehegattin 200 000 10 933

2026 64 Saule 3a Ehegatte 75 000 2412

2027 65 PK-Guthaben Ehegatte 300 000 19 539

35296 52785

Ersparnis durch Staffelung der Auszahlungen

17 489
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AVENA
Ihre Altersvorsorge planen

Wie Sie lhre Altersvorsorge richtig planen

1. Erstellen Sie ein Budget mit allen Ausgaben und Einkunften vor und nach der Pensionierung
2. Denken Sie daran, auch steuerliche und erbrechtliche Aspekte zu berucksichtigen

3. Leiten Sie die notigen Schritte ein bei:
= der AHV
= |hrem Arbeitgeber
= |hrer Pensionskasse
= lhrer 3. Saule

4. Fazit
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Fazit

Revenus

Salaire

Activites accessoires

Rentes AVS/Al, Securité sociale hors Suisse

Pensions de la prévoyance professionnelle (retraite, invalidité)
Rente assurance vie

Rendement net des titres (intéréts, dividendes)

Rendement immobilier

Autres revenus

Total des revenus

Capitaux disponibles

Comptes courants, épargne, liquidités

Placements (type © . )

2éme pilier LPP capital (en place de la rente ci-dessus)
3éme pilieraoub capital

Total des capitaux disponibles

Dépenses

Habitat principal
Habitat secondaire
Impots

Assurances

Santé, soins médicaux
Ménage

Transports

Loisirs, vacances
Formation

Divers
Total des dépenses

Résume

Total des revenus

Total des dépenses
Solde (excédent + / déficit -)

AVENA
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Mit Vertrauen in die Zukunft
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